é ommer-Salat mit “Croiitons

Zutaten:

* Verschiedene Salate (Endivien, Rucola,

Lollo rosso, Postelein, Feldsalat ...)
2 groBe Scheiben Weillbrot,

frisch oder vom Vortag

* Qlivenosl

* Gekornte Gemiisebriihe

* 2 EL Balsamico-Essig

* 1 Zwiebel

* 1 Knoblauchzehe

* Pfeffer, Salz

*

Zubereitung:

* Salat waschen und in mundgerechte Stiicke schnei-

den.

Fiir die Crottons das WeiBlbrot in fingerbreite Wiir-
felchen schneiden. Ohne Ol in einer Bratpfanne
rosten, bis sie goldbraun sind.

*

Olivendsl nach und nach in der gewiinschten Menge
dazugeben und riihren, bis es eingezogen ist.

Mit 1 TL gekornte Gemiisebriihe iiberstreuen und
nochmals gut verriihren.

*

Balsamico-Essig mit 4 EL Olivendl, der feingehack-
ten Zwiebel, der gepreften Knoblauchzehe, Pfeffer
und Salz zu einer Sauce vermischen.

Den Salat auf Tellern anrichten, mit der Sauce iiber-
gieBen und die Crotitons dariiberstreuen.

Tip:
Olivensl mit Bérlauchsauce
oder Paprikapulver aromatisieren.
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